
ผู้รับใช้ยอดนักสู้
1 คร. 9:24-27

ขัอ 24

1. มีเป้าหมายที่ต้องไปถึงหลักชัย

1.ค าพูดชม
2.ให้เวลา
3.ของขวัญ
4.ท าดีให้
5.สัมผัส
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ขัอ 24

1. มีเป้าหมายที่ต้องไปถึงหลักชัย

วิธี

1. ตั้งเป้าหมายรู้จักพระเจ้าและท าให้พระเจ้าเป็นที่รู้จกั

2. เป็นพรในแต่ละวัน

3. ทบทวนสิ่งที่ท า

4. หาแรงจูงใจ



ผู้รับใช้ยอดนักสู้
1 คร. 9:24-27

2. ต่อสู้ที่ควบคุมตนเองอย่างไมย่อมแพ้

ขัอ 25

ἀγωνιζόμενος= strike= ต่อสู้ ดิ้นรน ไม่ยอมแพ้

ἐγκρατεύεται = self control= การควบคุมตนเอง
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1 คร. 9:24-27

ขัอ 25

2.ต่อสู้ที่ควบคุมตนเองอย่างไมย่อมแพ้

วิธี

1. ให้พระวิญญาณควบคมุและออกผล

2. วางแผนแต่ละวัน

3. ฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง

4. หลีกเล่ียงจากส่ิงกระตุ้น



ผู้รับใช้ยอดนักสู้
1 คร. 9:24-27

3. ต่อสู้เนื้อหนังให้ยอมแพ้

ขัอ 27

ὑπωπιάζω= strike under the eye= ชกให้โดนตา

δουλαγωγῶ = enslave = ท าให้เป็นทาส



ผู้รับใช้ยอดนักสู้
1 คร. 9:24-27

วิธี

1. รับอาหารฝ่ายวิญญาณใหเ้ข็มแข็ง

2. มีพ่ีเล้ียง

3. ต่อสู้ให้ตรงจดุ

4. ระวังตัว

ἀδόκιμος= disqualify= ขาดคุณสมบัติ  หมดสิทธิ



BETHANY HAMILTON

1990 – เกิด
2003 – 31 ตค. ถูกฉลามกัด 



Year Event Place Country

1998 Rell Sunn Menehune

Come back

1st

2002
Open Women's Division of 
theNSSA

2004 NSSA National

 NSSA National 
2005

2006
NSSA National Championship: 
18-and-under Finalist

5th

2006 Hawaii Team Highlights

4th

3rd

2007 NSSA Regionals
1st

2007 T & C Pipeline Women's Pro

2008
US Open of Surfing—
Huntington Beach, California

5th

AustraliaUnited StatesAustraliaUnited States

31 ตค. 03

10 มค. 04

1st

https://en.wikipedia.org/wiki/National_Scholastic_Surfing_Association
https://en.wikipedia.org/wiki/Huntington_Beach,_California
https://en.wikipedia.org/wiki/Australia
https://en.wikipedia.org/wiki/United_States
https://en.wikipedia.org/wiki/Australia
https://en.wikipedia.org/wiki/United_States


2008
Roxy Pro Surf Festival—
Phillip Island

3rd

2009
Rio Surf International 
in Rio de Janeiro

3rd

2009
Billabong ASP World 
Junior Championship

2nd

2014
Surf 'n' Sea Pipeline 
Women's Pro

1st

2016 Fiji Women's Pro 3rd

2022 Priority Destinations Pro 4th

https://en.wikipedia.org/wiki/Phillip_Island
https://en.wikipedia.org/wiki/Rio_de_Janeiro


https://www.instagram.com/bethanyha
milton/reel/C1p0W_iuk2A/ 

ส ำหรบั เปิดดู คลิป


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11

