


พระธรรม มาระโก 5:25-30  

อ.วิลาศ ธีร์สิรินวคณุ

ชีวติที่
ออกจากความมืด



25 มผู้ีหญิงคนหน่ึงเป็นโรคโลหิตตกมาสิบสองปีแล้ว

มาระโก 5:25-30  

26 เธอทนทุกข์ล าบากมากกบัหมอหลายคน และ
สูญส้ินทรัพย์ทีเ่ธอม ีแต่โรคน้ันกไ็ม่ได้บรรเทา 
กลบัยิง่ก าเริบหนักขึน้



27 เม่ือหญิงผู้น้ันได้ยนิถงึเร่ืองพระเยซู เธอกเ็ดนิ
เข้าไปในฝูงชนทีม่าทางข้างหลงัพระองค์ และ
แตะต้องฉลองพระองค์

มาระโก 5:25-30  



28 เพราะคดิว่า “ถ้าฉันได้แตะต้องเพยีงฉลอง
พระองค์ฉันกจ็ะหายโรค”

มาระโก 5:25-30  

29 ทนัใดน้ันโลหิตทีต่กกห็ยุดแห้งไป และหญิงผู้น้ัน
รู้สึกตัวว่าโรคหายแล้ว



30 พระเยซูเองกท็รงรู้สึกทนัทว่ีาฤทธ์ิซ่านออกจาก
พระองค์ จึงเหลยีวหลงัมาหาฝูงชนตรัสว่า 
“ใครแตะต้องเส้ือของเรา?”

มาระโก 5:25-30  



1) แม้มีข้อจ ากดั 
แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 



25 มผู้ีหญิงคนหน่ึงเป็นโรคโลหิตตกมาสิบสองปีแล้ว

มาระโก 5:25-26

26 เธอทนทุกข์ล าบากมากกบัหมอหลายคน และสูญ
ส้ินทรัพย์ที่เธอมี แต่โรคน้ันกไ็ม่ได้บรรเทา กลบัยิง่
ก าเริบหนักขึน้



ข้อจ ากดั? 

แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

ชีวติก่อนพบพระเมตตา 



19 “หญิงใดมีส่ิงไหลออกเป็นโลหิตประจ าเดือน 
เธอจะต้องเป็นมลทนิไปเจ็ดวนั และผู้ใดแตะต้องเธอ 
จะต้องเป็นมลทินจนถึงเวลาเยน็ 

เลวนิีต ิ15:19 



ข้อจ ากดั? 

แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

ชีวติก่อนพบ
พระเมตตา 

• โอกาสน้อยกว่า
• ด้านร่างกาย 
• ด้านจิตใจอารมณ์
• ด้านสังคมวฒันธรรม
• ความสัมพนัธ์
  พระบิดาในสวรรค์



2 แต่บาปช่ัวของพวกท่านได้ท าให้เกดิการแยก
ระหว่างพวกท่านกบัพระเจ้าของท่าน
และบาปของพวกท่านได้บดบังพระพกัตร์พระองค์
เสียจากท่านและจากการที่พระองค์จะทรงฟัง

อสิยาห์ 59:2 



2) แก้ไขเยยีวยา ครบถ้วน   



มาระโก 5:29

29 ทนัใดน้ันโลหิตทีต่กกห็ยุดแห้งไป และหญิงผู้น้ัน
รู้สึกตัวว่าโรคหายแล้ว



พระเยซูทรงฟ้ืนฟูรักษาทางกายก่อน

แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 



โรม 4:18 
18 แม้ดูว่าจะหมดหวงัแล้ว แต่อบัราฮัมยงัเช่ือว่า
จะได้เป็น“บิดาของชนหลายชาต”ิ ตามค าที่ได้
ตรัสไว้แล้วว่า “พงศ์พนัธ์ุของเจ้าจะมากมาย
อย่างน้ัน” 



แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

• ความมืดของเราคืออะไร?
  เราอยากจะออกจากความมืด   



แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

• หญิงคนนี ้มีประสบการณ์
  ส่วนตัวกบัพระเจ้า (มาระโก 5:29)
 

 



มาระโก 5:29

29 ทนัใดน้ันโลหิตทีต่กกห็ยุดแห้งไป และหญิงผู้น้ัน
รู้สึกตัวว่าโรคหายแล้ว



แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

• วนันีล้องมามีประสบการณ์ 

  เปิดใจสักนิดที่จะเช่ือในพระองค์



แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

• เราไม่รู้ว่าจะมีโอกาสอกีไหม



พระเยซูคริสต์ฟ้ืนฟูจิตวญิญาณ

แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 



30 พระเยซูเองกท็รงรู้สึกทนัทว่ีาฤทธ์ิซ่านออกจาก
พระองค์ จึงเหลยีวหลงัมาหาฝูงชนตรัสว่า 
“ใครแตะต้องเส้ือของเรา?”

มาระโก 5:30



24 พระองค์เองได้ทรงรับแบกบาปทั้งหลายของเราไว้ใน
พระกายของพระองค์ ที่ต้นไม้น้ัน เพ่ือว่าเราจะตายต่อบาป
ได้ และด าเนินชีวติเพ่ือความชอบธรรม ด้วยบาดแผลของ
พระองค์ พวกท่านจึงได้รับการรักษาให้หาย

1 เปโตร 2:24 



3) มชีีวติแบบใหม่ 
เต็มด้วยพระสิริ



34 พระองค์จึงตรัสกบัหญิงผู้น้ันว่า “ลูกหญิงเอ๋ย 
ทีห่ายโรคน้ันกเ็พราะลูกเช่ือ จงไปเป็นสุขและ
หายโรคนีเ้ถิด”

มาระโก 5:34



5 พระองค์กท็รงช่วยเราให้รอด ไม่ใช่เพราะ
ความชอบธรรมที่เราท าเอง แต่ด้วยพระเมตตา
ของพระองค์โดยผ่านการช าระให้บังเกดิใหม่
และสร้างใหม่ของพระวญิญาณบริสุทธ์ิ

ทิตัส 3:5 



ชีวติที่ ออกจากความมืด
1) แม้มีข้อจ ากดั แต่กไ็ด้รับพระเมตตา 

 
2) แก้ไขเยยีวยา ครบถ้วน 
3) มชีีวติแบบใหม่ เต็มด้วยพระสิริ
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